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Rycina I.

23-letnia pacjentka zglosita sie z powodu wyste- Najbardziej prawdopodobne rozpoznanie to:
pujacego od okoto 9 miesiecy zottego zabarwienia  A. Grzybica paznokci
paznokci paluchéw. Kobieta zgtaszata rowniez bo- B. Wrodzone zgrubienie paznokci
lesnosé i obrzek watéw paznokciowych blizszych.  C. Retronychia
W badaniu przedmiotowym stwierdzono zotte za- D. Zesp6t zéttych paznokci
barwienie paznokci paluchéw z towarzyszacym
zanikiem oblgczkéw, spetzaniem plytek paznokcio- Prawidlowa odpowiedz na stronie 262.
wych i krwiakami podpaznokciowymi. Ponadto wy-
kazano nieznaczny obrzek i rumient watu paznokcio-
wego blizszego palucha prawego (ryc. 1).
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Ponizej prawidlowa odpowiedz.

C. Retronychia

Do objawéw retronychii nalezg: zapalenie watu paznokciowego blizszego, zotte zabarwienia ptytek pa-
znokciowych oraz zanik obtaczka. Ponadto czesto stwierdza sie ztuszczanie ptytek paznokci oraz krwia-
ki podpaznokciowe. Retronychia wystepuje typowo u kobiet, najczesciej dotyczy paznokci paluchéw i jest
zwigzana z urazami mechanicznymi. Na podstawie obrazu klinicznego u pacjentki rozpoznano retronychie.
Badanie mikologiczne wykluczylo wspoétwystepowanie grzybicy paznokci. W leczeniu zastosowano krem
z propionianem klobetazolu pod okluzja.
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